
 

      "Утверждаю" 
      Заведующий МБДОУ № 88 «Ладушки» 
         
      Б.С.Пинтаева 
       

       

 

  на " 21 " август а 2023 г.  

        

ЗАВТРАК КАША МАННАЯ 200 
  БАТОН С ПОВИДЛОМ 40/20 

  ЧАЙ 200 

    

  

10.00 СОК ФРУКТОВЫЙ 150 
        

ОБЕД СУП ФАСОЛЕВЫЙ 250 
  КОТЛЕТА ИЗ ГОВЯДИНЫ 85 
  ГРЕЧКА 100 
  КУКУРУЗА КОНСЕРВИРОВАННАЯ 30 
  ХЛЕБ 40 

 КОМПОТ ИЗ КОНСЕРВИРОВАННЫХ                       

ФРУКТОВ 
200 

   

УЖИН 15:00                  ЙОГУРТ 100  
    

 

 ЛАПША С МАСЛОМ, СЫРОМ 130 
  ПЕЧЕНЬЕ 40 

  ЧАЙ 200 

    


