
 

      "Утверждаю" 
      Заведующий МБДОУ № 88 «Ладушки» 
         
      Б.С.Пинтаева 
       

       

 

  на " 14 “   Август а  2023 г.  

        

ЗАВТРАК КАША ГРЕЧНЕВАЯ МОЛОЧНАЯ 200 
  БАТОН С ВАРЕНЬЕМ 40/20 

  ЧАЙ 200 

    

  

10.00                        СОК 150 

        

ОБЕД СУП ГОРОХОВЫЙ 250 
  КОТЛЕТА ИЗ МЯСА ИНДЕЙКИ 80 
  РИС 110 
          

  ХЛЕБ 40 
 КОМПОТ КОНСЕРВИРОВАННЫЙ 200 

   

УЖИН 15:00 НАПИТОК ИЗ ШИПОВНИКА 100 

    
 

          16 :00           

  СЫРНИК ТВОРОЖНЫЙ 85 

  СМЕТАННЫЙ ПОДЛИВ 20 

  КАКАО 200 


