
 

 
     

"Утверждаю" 

      
Заведующий МБДОУ № 88 «Ладушки» 

       
  

      
Б.С.Пинтаева 

       

       

 
  

на " 26  " окт ября 2023 г. 
 

        
ЗАВТРАК КАША ПШЕНАЯ 200 

  
БАТОН С ВАРЕНЬЕМ 45/20 

  
ЧАЙ 200 

    

  
10.00                     ЯБЛОКО 100 

        
ОБЕД   БОРЩ  СО СМЕТАНОЙ 250 

  
ПЛОВ  С МЯСОМ 160 

  
ОГУРЕЦ СВЕЖИЙ 40 

  
ХЛЕБ 45 

 

КОМПОТ ИЗ СВЕЖИХ ЯБЛОК С 

БРУСНИКОЙ 
200 

   
УЖИН 15:00 СНЕЖОК 100 

  

 

  

16:00 
  

  
ПИРОГ ТВОРОЖНЫЙ 110 

  
НАПИТОК КОФЕЙНЫЙ 200 

    


