
 

 
     

"Утверждаю" 

      
Заведующий МБДОУ № 88 «Ладушки» 

       
  

      
Б.С.Пинтаева 

       

       

 
  

на " 8“ ноября 2023 г. 
 

        
ЗАВТРАК КАША ПШЕНИЧНАЯ 200 

  
БАТОН С МАСЛОМ СЫРОМ 40/5/7 

  
ЧАЙ 200 

  
МАРМЕЛАД 20 

  
10.00 БАНАН 100 

        
ОБЕД РАССОЛЬНИК СО СМЕТАНОЙ 250 

  
ЗРАЗЫ МАННЫЕ С МЯСОМ 80 

  
ОГУРЕЦ СВЕЖИЙ 40 

  
КОМПОТ ИЗ СУХОФРУКТОВ 200 

 
ХЛЕБ 50 

   

УЖИН  15:00 ЧАЙ С МОЛОКОМ ПРЯНИК 100 

    
           16:00 

  

  
СУП РЫБНЫЙ  110 

  
ХЛЕБ 30  

  
ЧАЙ С ЛИМОНОМ 200 


