
 

      
"Утверждаю" 

      
Заведующий МБДОУ № 88 «Ладушки» 

       
  

      
Б.С.Пинтаева 

       

       

 
  

на " 19  " января 2024 г. 
 

        

ЗАВТРАК КАША ЯЧНЕВАЯ 200 

  
БАТОН С МАСЛОМ 45/5/7 

  
ЧАЙ 200 

  
ЗЕФИР 25 

  
10.00 БАНАН 100 

        

ОБЕД СУП РЫБНЫЙ ИЗ КЕТЫ 250 

  
ТЕФТЕЛЯ МЯСНАЯ 70 

  
             КАРТОФЕЛЬНОЕ ПЮРЕ 180 

  
САЛАТ (ОГУРЕЦ, ГОРОШЕК, ЛУК) 45 

 
КИСЕЛЬ ИЗ ВАРЕНЬЯ 200 

 
ХЛЕБ 40 

   
УЖИН 15:00 ЙОГУРТ ФРУКТОВЫЙ 100 

  

 

  

        
  

 
   16:00     ПИРОГ СДОБНЫЙ С ПОВИДЛОМ 100 

  
ЧАЙ С МОЛОКОМ 200 

    


